SABATO 4 SETTEMBRE 2010 M

XXXVr CAMMINATA DI SETTEMBRE ( KM.6 )

Competitiva e non compettiva
A PASTURANA (AL)

Autostrada MI-GE Uscita Serravalle direzione Novi-Ovada e bivio per Pasturana, circa 3 Km da Novi Ligure. —
Autostrada GE — Gravellona bretella per Milano, uscita Novi Ligure......

RITROVO : ore 16,00 al CENTRO SPORTIVO COMUNALE
PARTENZA ore 17,00

QUOTA ISCRIZIONE: Adulti Euro 5,00 — Minori Euro 2,00 (con riconoscimento)
PERCORSO : misto tra le vie del paese e il verde delle nostre colline.
RISTORO: all’arrivo

TEMPO MASSIMO : ore 1,15

REGOLAMENTO : Alla corsa competitiva possono partecipare i tesserati AICS o FIDAL o

altri enti di promozione sportiva (EPS) in regola con il tesseramento 2010. A titolo non competitivo
camminata libera aperta a tutti senza rientrare nella classifica finale.

MED. ORO AL PRIMO M. e F. E PREMI Al PRIMI TRE (cat: A-F) E PRIMI
CINQUE (cat. B-C-D-E)
(non cumulabili)

Categorie: Maschili: A) 1994-1981 B) 1980-1971 C)1970-1961 D) 1960-1951 E) 1950-1941 F)
1940 — precedenti Femminili: UNICA
Confezione di vino e di caramelle “Mangini” per tutti.
Coppe, Targhe, premiin natura e enogastronomici, buoni pasto per la sagra.

UN SUPERPREMIO A SORTEGGIO FRA TUTTI GLI ARRIVATI

Premiati anche i primi 5 gruppi piu’ numerosi

1L, SETTEMBRE PASTURANESE & GASTRONOMIA, MUSICA, SPORT e FOLKLORE.
INFO : 0143-58171 Orario Uff. -3385063722-proloco.pasturana@virgilio.it

L’organizzazione, con il massimo della serieta nel gestire la Manifestazione, non si fara carico di qualsiasi eventuale
danno a persone/ cose € con I’iscrizione sottintende I’idoneita’ fisica dei partecipanti inerente la normativa prevista.

Organizzazione: pro loco di pasturana

ATTENZIONE : alle 18,15 W aara di Gorsa

all'indietro.(Retrorunning)



