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	Domenica 29 marzo eccolo trionfare sotto il nubifragio: mancava solo un sottofondo musicale stile “Riders in the storm” dei Doors a sottolineare la conquista del gradino più alto del podio per Armando Sanna, 28 anni, da S.Olcese, ras del panorama podistico regionale, ma un po’ in crisi per un periodo difficile. MARATONA: PICCOLA DELUSIONE. “Adesso lo posso dire, ero un po’ deluso per il risultato della Maratona corsa a Venezia lo scorso ottobre  (2h24’-ndr), e mi sentivo stanco. In effetti avevo avuto anche un calo nella ferritina”. Già l’inverno 2009 verrà ricordato come uno dei più duri degli ultimi tempi, se aggiungiamo il fatto di correre da soli dopo il lavoro da operaio, si può capire come per Armando non sia stato facile nulla: “A inizio marzo avevo corso la mezza maratona in 1h10’ a Riva del Garda. Continuavo a non essere contento”. Certo, per uno come lui  che aveva realizzato 1h05’ sui 21,097 chilometri, una prova incolore. Bisognava sbloccarsi. C’è voluto il clima monsonico  del Vivicittà: “Le gambe giravano, però c’era Castrillejo, davvero in grande progresso, che non mollava mai.Ho spinto anche in Corso Italia, dove le raffiche di vento impedivano quasi di camminare, e ce l’ho fatta.Un’iniezione di fiducia per me, che soffrivo l’ansia di Vivicittà. E adesso sotto con le gare: “ Farò domenica 5 marzo la Stramilano, poi la Mezza di Genova”. Quando non si allena intensamente, fa il presidente del Gs Comunale S.Olcese, lui che è tesserato per una società come la Cover Verbania dell’ucraino Lebid e dell’ungherese Kalovics. Non si è mai tirato indietro: “Ho organizzato la staffetta 12 per un’ora del S.Olcese. Mi piace il loro vero spirito amatoriale. Non mi piacciono, invece, certe meschinità, certe allusioni sul mio conto, della serie: “E’ impossibile che uno come lui abbia fatto a poca distanza di mesi 1h05’ e poi 1h10’ sulla mezza maratona”. Non  avrei mai pensato a cattiverie del genere”. Tornando al pensiero positivo, c’è ancora maratona nel suo futuro: “ Sarà probabilmente a Carpi il prossimo ottobre”.


